CityFood étlap - 2023 - 25. hét

2023.06.19. - Monday

2023.06.20. - Tuesday

2023.06.21. - Wednesday

2023.06.22. - Thursday

2023.06.23. - Friday

2023.06.24. - Saturday

Tavaszi z6ldborséleves*
840 Ft

NK1 - City SLAGER Leves
(6 dI) 12-ig rendelhetQ

Tavaszi zoldborséleves*
840 Ft

Tavaszi z6ldborséleves*
840 Ft

Elizsnap 1215
endanets

Tavaszi z6ldborséleves*
840 Ft

Tavaszi z6ldborséleves*
840 Ft

ZNK1 - City SLAGER Leves
(3-3,5 dI) 12-ig rendelhetQ

Tavaszi z6ldborséleves*
590 Ft

Tavaszi zoldborséleves*
590 Ft

Tavaszi z6ldborséleves*
590 Ft

Tavaszi z6ldborséleves*
590 Ft

Tavaszi z6ldborséleves*
590 Ft

NK2 - City SLAGER Leves
(6 dI) 12-ig rendelhetQ

Hideg meggyleves*
895 Ft

Hideg meggyleves*
895 Ft

Hideg meggyleves*
895 Ft

Hideg meggyleves*
895 Ft

Hideg meggyleves*
895 Ft

ZNK2 - City SLAGER Leves
(3-3,5 dI) 12-ig rendelhetQ

Hideg meggyleves*
625 Ft

Hideg meggyleves*
625 Ft

Hideg meggyleves*
625 Ft

Hideg meggyleves*
625 Ft

Hideg meggyleves*
625 Ft

NK3 - City SLAGER FQétel
12-ig rendelhetQ

Hagymas rostélyos jazmin rizs, z6ldkoret
1970 Ft

Hagymas rostélyos jazmin rizs, zéldkéret
1970 Ft

Hagymas rostélyos jazmin rizs, z6ldkéret
1970 Ft

Hagymas rostélyos jazmin rizs, zéldkoret
1970 Ft

Hagymas rostélyos jazmin rizs, zoldkéret
1970 Ft

Ao P el =8 =0l Hagymas rostélyos jazmin rizs, zéldkoret
(kis adag) 12-ig rendelhetQ [FEE)=1

Hagymas rostélyos jazmin rizs, z6ldkoret
1380 Ft

Hagymas rostélyos jazmin rizs, z6ldkoret
1380 Ft

Hagymas rostélyos jazmin rizs, z6ldkoret
1380 Ft

Hagymas rostélyos jazmin rizs, zoldkoret
1380 Ft

NK4 - City SLAGER FQétel
12-ig rendelhetQ

Périzsi jércemell, kukoricas rizs
1620 Ft

Parizsi jércemell, kukoricas rizs
1620 Ft

Parizsi jércemell, kukoricas rizs
1620 Ft

Elizsnap 1215
Ccndelnets

Parizsi jércemell, kukoricas rizs
1620 Ft

Parizsi jércemell, kukoricas rizs
1620 Ft

AN GRS FN e =8 S0 || Parizsi jércemell, kukoricas rizs
(kis adag) 12-ig rendelhetQ EEER=

Parizsi jércemell, kukoricas rizs
1135 Ft

Parizsi jércemell, kukoricas rizs
1135 Ft

Paérizsi jércemell, kukoricas rizs
1135 Ft

Parizsi jércemell, kukoricas rizs
1135 Ft

NK5 - City SLAGER FQétel
12-ig rendelhetQ

Szegedi tarhonyas hus
1495 Ft

Szegedi tarhonyas hus
1495 Ft

Szegedi tarhonyas his
1495 Ft

Elininap 1215
rondeints

Szegedi tarhonyas hus
1495 Ft

Szegedi tarhonyas his
1495 Ft

Elduinap 124
endnets

7N Geiias ENe =00l Szegedi tarhonyas has
(kis adag) 12-ig rendelhetQ [EIYE=1

Szegedi tarhonyas hus
1045 Ft

Szegedi tarhonyas hus
1045 Ft

Szegedi tarhonyas hus
1045 Ft

Szegedi tarhonyas hus
1045 Ft

NKB6 - City SLAGER Dessz- [N EEWSHIEY

Turés palacsinta

Turds palacsinta

Turés palacsinta

Turés palacsinta

ert 12-ig rendelhetQ 895 Ft 895 Ft 895 Ft 895 Ft 895 Ft
Ujhazy tyakhisleves Zoldséges méajgaluskaleves Gulyasleves marhalabszarbol Cstlkos bableves Paléc leves Husleves cérnametélttel
1080 Ft 820 Ft 1150 Ft 1020 Ft 1040 Ft 925 Ft
ZA - Leves (3-3,5 dl kis Ujhazy tyakhusleves Z6ldséges majgaluska leves Gulyasleves marhalabszarbol Cstlkds bableves Paléc leves Husleves cérnametélttel
ECET)) 755 Ft 575 Ft 795 Ft 695 Ft 730 Ft 645 Ft
Lebbencsleves Tejfolos bableves gazdagon zdldséggel Lencseleves* Paradicsomleves* Tejfolds burgonyaleves*
820 Ft 920 Ft 895 Ft 835 Ft 840 Ft




CityFood étlap - 2023 - 25. hét

ZB - Leves (3-3,5 dl kis
EGET))

ZC - Leves (3-3,5 dl kis
adag)

ZCF1 - City-Fitt (kis adag)

ZCF2 - City-Fitt (kis adag)

D1 - Fozelék

ZD1 - Fozelék (kis adag)

D2 - Fozelék feltéttel

ZD2 - FQzelék (z6na adag)

D3 - Fozelék feltéttel

ZD3 - FQzelék (zéna adag)

2023.06.19. - Monday

2023.06.20. - Tuesday

2023.06.21. - Wednesday

2023.06.22. - Thursday

2023.06.23. - Friday

2023.06.24. - Saturday

Lebbencsleves
575 Ft

Tejfolos bableves gazdagon zdldséggel
645 Ft

Lencseleves*
625 Ft

Paradicsomleves*
585 Ft

Tejfolds burgonyaleves*
590 Ft

Tejszines meggyleves*
855 Ft

Karamellas citromos almaleves*
930 Ft

Sargabarack krémleves*
1050 Ft

Méalnakrém leves*
1025 Ft

Gorog gyumolcsleves*
995 Ft

Tejszines meggyleves*
595 Ft

Karamellas citromos almaleves*
650 Ft

Sargabarack krémleves*
735 Ft

Méalnakrém leves*
695 Ft

Gorog gyumolcsleves*
695 Ft

Mozzarellas rakott burgonya céklaval, cék-
lasalata

811 keal, 1129 szénh., 26g fehérje, 259 zsir

1650 Ft

Vadas marhaszeletek, durumtésztaval
761 kcal, 105g szénh., 45 fehérje, 20g zsir
1795 Ft

Husos juhtuarés rakott karfiol
715 keal, 54g szénh., 50g fehérje, 31g zsir
1795 Ft

Baconba tekert csirkemell friss bazsaliko-
mos parolt zoldségek

658 keal, 51g szénh., 51g fehérje, 27g zsir

1870 Ft

CsQben siilt brokkoli és karfiol baconnal
megszorva

746 keal, 54g szénh., 32g fehérje, 42 zsir

1720 Ft

Siilt sonkas-sajtos durum makaréni
1069 kcal, 90g szénh., 53g fehérje, 55¢ zsir
1720 Ft

Mozzarellas rakott burgonya céklaval, cék-

Vadas marhaszeletek, durumtésztaval

Husos juhtarés rakott karfiol

Baconba tekert csirkemell friss bazsaliko-

CsQben siilt brokkoli és karfiol baconnal

Siilt sonkas-sajtos durum makaréni

lasalata 456 keal, 63g szénh., 279 fehérje, 12g zsir 429 keal, 33g szénh., 30g fehérje, 19 zsir mos parolt zéldségek megszorva 642 keal, 54g szénh., 32 fehérje, 339 zsir
486 keal, 67g szénh., 15g fehérje, 159 zsir 1255 Ft 1255 Ft 336 keal, 33g szénh., 29g fehérje, 10g zsir 447 keal, 329 szénh., 19g fehérje, 25g zsir 1195 Ft
1155 Ft 1295 Ft 1195 Ft
Pulykamellflekken karfiolptré Gyros csikemell, gorogsalata, tzaziki Piritott csirkecsikok, fokhagymas, z6ld- Fitt toltott paprika Camamberttel brokkolival toltott
548 keal, 24g szénh., 61g fehérje, 20g zsir 578 keal, 30g szénh., 47g fehérje, 30g zsir séges tepsis burgonyaval 602 keal, 87g szénh., 33g fehérje, 229 zsir csirkemellfilé, Jazmin rizs, fqszeres karotta
1895 Ft 1895 Ft 552 keal, 71g szénh., 43g fehérje, 9g zsir 1880 Ft 821 keal, 92g szénh., 55g fehérje, 24g zsir
1655 Ft 1885 Ft

Pulykamellflekken karfiolptré Gyros csirkemell, gorogsalata, tzaziki, Piritott csirkecsikok, fokhagymas, z6ld- Fitt toltott paprika Camamberttel brokkolival toltott
330 keal, 159 szénh., 37g fehérje, 129 zsir tzatziki ontet séges tepsis burgonyaval 360 keal, 529 szénh., 20g fehérje, 13g zsir csirkemellfilé, Jazmin rizs, fgszeres karotta
1330 Ft 302 keal, 16g szénh., 24g fehérje, 159 zsir 330 kcal, 42g szénh., 269 fehérje, 5g zsir 1295 Ft 492 kcal, 55g szénh., 33g fehérje, 159 zsir

1330 Ft 1160 Ft 1320 Ft
Magyaros burgonyafQzelék* Magyaros z6ldbabfQzelék* Paradicsomos kaposztafQzelék* TokfQzelék* Zo6ldbors6fQzelék*
1070 Ft 1095 Ft 1030 Ft 1095 Ft 1080 Ft
Magyaros burgonyafQzelék* Magyaros z6ldbabfQzelék* Paradicsomos kaposztafQzelék* TokfQzelék* Zo6ldbors6fQzelék*
750 Ft 765 Ft 720 Ft 765 Ft 755 Ft

Magyaros burgonyafQzelék, kis bécsiszelet
1590 Ft

Magyaros z6ldbabfQzelék, siilt debreceni
1795 Ft

Paradicsomos kaposztafQzelék, hazi csirke-|
fasirt

1520 Ft

TokfQzelék, szarnyasvagdalt
1570 Ft

Zoldbors6fQzelék, csirke nuggets
1480 Ft

Magyaros burgonyafQzelék, kis bécsiszelet
1095 Ft

Magyaros z6ldbabfQzelék, siilt debreceni
1255 Ft

Paradicsomos kaposztafQzelék, hazi csirke-|
fasirt
1065 Ft

TokfQzelék, szarnyasvagdalt
1095 Ft

Zoldbors6fQzelék, csirke nuggets
1035 Ft

Magyaros burgonyafQzelék, fasirt
1560 Ft

Magyaros z6ldbabfQzelék, Egybe fasirt
1590 Ft

Paradicsomos kaposztafQzelék, sertéssilt
1520 Ft

TokfQzelék, sult virsli
1620 Ft

Zoldbors6fQzelék, Rantott parizsi
1695 Ft

Magyaros burgonyafQzelék, fasirt
1090 Ft

Magyaros z6ldbabfQzelék, Egybe fasirt
1095 Ft

Paradicsomos kaposztafQzelék, sertéssdlt
1065 Ft

TokfQzelék, sult virsli
1135 Ft

Zoldborso6fQzelék, Rantott parizsi
1190 Ft

Rantott pulykamell, kukoricas rizs
1780 Ft

Szezadmmagos rantott csirkemell, jazmin
rizs
1560 Ft

Rantott csirkemell baconos juhttréval
téltve, jazmin rizs
1855 Ft

Rantott tengeri hal, petrezselymes bur-
gonya
1740 Ft

Csirkemell sajtos bundaban, petrezselymes
burgonya
1595 Ft

Rantott csirkemdj, rizi-bizi
1595 Ft




CityFood étlap - 2023 - 25. hét

ZE1 - Réantott (kis adag)

ZE2 - Rantott (kis adag)

ZE3 - Rantott (kis adag)

ZE4 - Rantott (kis adag)

ZRV - Réantott vega (kis
EGET))

VAD - Vadvilag

ZVAD - Vadvilag (kis adag)

W3 - Halak

ZW3 - Halak (kis adag)

2023.06.19. - Monday

2023.06.20. - Tuesday

2023.06.21. - Wednesday

2023.06.22. - Thursday

2023.06.23. - Friday

2023.06.24. - Saturday

Rantott pulykamell, kukoricas rizs
1245 Ft

Szezadmmagos rantott csirkemell, jazmin
rizs
1090 Ft

Rantott csirkemell baconos juhtiréval
toltve, jazmin rizs
1295 Ft

Rantott tengeri hal, petrezselymes bur-
gonya
1220 Ft

Csirkemell sajtos bundaban, petrezselymes
burgonya
1120 Ft

Rantott csirkemaj, rizi-bizi
1095 Ft

Rantott pulykamell, burgonyaptiré
1795 Ft

Szezadmmagos rantott csirkemell, pe-
trezselymes burgonya
1575 Ft

Rantott csirkemell baconos juhttréval
toltve, sult burgonya
1995 Ft

Rantott tengeri hal, jazmin rizs, tartarmartas
1840 Ft

Csirkemell sajtos bundaban, jazmin rizs
1585 Ft

Rantott pulykamell, burgonyaptiré
1255 Ft

Szezdmmagos rantott csirkemell, pe-
trezselymes burgonya
1095 Ft

Rantott csirkemell baconos juhttréval
toltve, sult burgonya
1395 Ft

Rantott tengeri hal, jaAzmin rizs, tartarmartas
1290 Ft

Csirkemell sajtos bundaban, jazmin rizs
1095 Ft

Rantott sajt (trappista), jazmin rizs, tartar-
martas*
1645 Ft

Szalamis sajttal toltott rantott sertésborda,
kukoricas rizs
1795 Ft

Pulykamell Cordon Bleu, kukoricas rizs
1860 Ft

Sertéstarja rantva, petrezselymes burgonya
1640 Ft

Mustarban pacolt pulykamell rantva, rizi-bizi
1795 Ft

Rantott sajt (trappista), jAzmin rizs, tartar-
martas*
1150 Ft

Szalamis sajttal toltott rantott sertésborda,
kukoricas rizs
1255 Ft

Pulykamell Cordon Bleu, kukoricés rizs
1295 Ft

Sertéstarja rantva, petrezselymes burgonya
1150 Ft

Mustérban pacolt pulykamell rantva, rizi-bizi
1255 Ft

Rantott sajt (trappista), burgonyapuré*
1635 Ft

Szalamis sajttal toltott rantott sertésborda,
steak burgonya
1895 Ft

Pulykamell Cordon Bleu, petrezselymes
burgonya
1795 Ft

Sertéstarja rantva, rizi-bizi
1695 Ft

Mustarban péacolt pulykamell rantva, pe-
trezselymes burgonya
1730 Ft

Rantott sajt (trappista), burgonyaptiré*
1145 Ft

Szalamis sajttal toltott rantott sertésborda,
steak burgonya
1330 Ft

Pulykamell Cordon Bleu, petrezselymes
burgonya
1255 Ft

Sertéstarja rantva, rizi-bizi
1190 Ft

Mustarban pacolt pulykamell rantva, pe-
trezselymes burgonya
1195 Ft

Brokkoli és karfiol rantva, petrezselymes
burgonya*
1495 Ft

Réntott camembert mandulas bundaban,
jazmin rizs, erdei gyumolcs ontet*
1980 Ft

Rantott hagymakarikak, kukoricas rizs,
tartarmartas*

1795 Ft

Rantott gomba, jazmin rizs, tartarmartas*
1585 Ft

@

Rantott mozzarella, vegyes koret, ma-
jonézmartas*
1870 Ft

Brokkoli és karfiol rantva, petrezselymes
burgonya*
1045 Ft

Rantott camembert mandulas bundaban,
jazmin rizs, erdei gyimolcs ontet*
1385 Ft

Rantott hagymakarikéak, kukoricas rizs,
tartarmartas*
1255 Ft

Rantott gomba, jazmin rizs, tartarmartas*
1095 Ft

@

Rantott mozzarella, vegyes koret, ma-
jonézmartas*
1295 Ft

Ozporkolt, vajas galuska
1620 Ft

Tejf6los mustaros vaddisznéragu, galuska
1590 Ft

Tqgzdelt vaddisznésilt Budapest médra,
jazmin rizs
1895 Ft

@

Voréshoros-gombas szarvasragu zsemle-
gombdccal
1965 Ft

@

Vaddiszndgerinc meggymartassal, hazi
burgonyapurével
2070 Ft

Ozporkolt, vajas galuska
1135 Ft

Tejflos mustéaros vaddisznéragu, galuska
1095 Ft

Tqzdelt vaddisznésiilt Budapest médra,
jazmin rizs
1330 Ft

@

Voréshoros-gombas szarvasragu zsemle-
gombéccal
1375 Ft

@

Vaddisznégerinc meggymartassal, hazi
burgonyaprével
1450 Ft

Harcsafilé sértésztaban, tepsis burgonya
1985 Ft

Tengeri hal, szezammagos bundaban,
jazmin rizs
1720 Ft

Ovéri harcsaszeletek (sajt, sonka, gomba),
jazmin rizs
1995 Ft

@

Harcsa halaszlé
1295 Ft

Mozzarellaval grillezett harcsaszeletek,
jazmin rizs
1995 Ft

Harcsafilé sértésztaban, tepsis burgonya
1390 Ft

Tengeri hal, szezammagos bundaban,
jazmin rizs
1195 Ft

Ovéri harcsaszeletek (sajt, sonka, gomba),
jazmin rizs
1395 Ft

@

Harcsa halaszlé
895 Ft

Mozzarellaval grillezett harcsaszeletek,
jazmin rizs
1395 Ft




CityFood étlap - 2023 - 25. hét

TP - Tortilla és pita

2023.06.19. - Monday

2023.06.20. - Tuesday

2023.06.21. - Wednesday

2023.06.22. - Thursday

2023.06.23. - Friday

2023.06.24. - Saturday

Gorogos tortilla csirkébQl tzatzikivel, tzatziki
ontet
1965 Ft

Marhahusos, z6ldséges tortilla
1835 Ft

Chilis babos tortilla, marhahussal
csipQs
1995 Ft

Csirkehusos burrito
csipQs
1865 Ft

Burrito al Pastor (csirkemell, ananasz, chili)
CsipQs
1870 Ft

Fusti csibe (bacon, sonka, fustolt sajt),
jazmin rizs
1750 Ft

Karpati pulykamell (fokhagymas, tejf6los,
sajtos), jazmin rizs
1820 Ft

Csirkeporkolt (combbdl), tirés csuszaval
1750 Ft

GodollQi toltott csirkecomb, rizi-bizi
1685 Ft

@

Cstlkds pacalpérkélt, sés burgonya
1775 Ft

Fusti csibe (bacon, sonka, flstolt sajt),
jazmin rizs
1225 Ft

Kérpati pulykamell (fokhagymas, tejf6los,
sajtos), jazmin rizs
1275 Ft

Csirkeporkolt (combbdl), tirés csuszéaval
1255 Ft

GodollQi toltott csirkecomb, rizi-bizi
1180 Ft

@

Cstilkds pacalporkoélt, sés burgonya
1240 Ft

Tejszines kapros csirkemell tokany,
kagylétészta
1495 Ft

Borsos tokany, tarhonya
1720 Ft

Fgszeres, ropogos siilt csirkeszarny, rizi-bizi
1695 Ft

Négysajtos, csirkés lasagne
1850 Ft

Sajtos, baconos stilt csirkemell, tepsis bur-
gonya
1775 Ft

Turéval toltétt gomboéc, édes tejfélmartas*
1640 Ft

Tejszines kapros csirkemell tokany,
kagylétészta
1045 Ft

Borsos tokany, tarhonya
1195 Ft

Fgszeres, ropogos siilt csirkeszarny, rizi-bizi
1190 Ft

Négysajtos, csirkés lasagne
1295 Ft

Sajtos, baconos siilt csirkemell, tepsis bur-
gonya
1240 Ft

Turéval toltétt gomboc, édes tejfélmartas*
1150 Ft

Csabai toltott karaj, parolt kaposzta, pe-
trezselymes burgonya
1840 Ft

Grizes tészta, hazi baracklekvar*
1280 Ft

Sztrapacska (juhtirés-tepertQs galuska)
1550 Ft

Méakos guba*
1495 Ft

Erdélyi rakott kdposzta
1695 Ft

Marhaporkolt, tarhonya
1765 Ft

Csabai toltott karaj, parolt kaposzta, pe-
trezselymes burgonya
1290 Ft

Grizes tészta, hazi baracklekvar*
895 Ft

Sztrapacska
1085 Ft

Méakos guba*
1045 Ft

Erdélyi rakott kaposzta
1190 Ft

Marhaporkolt, tarhonya
1235 Ft

Grill csirkemdj bacon szalonnaval, pe-
trezselymes burgonya
1565 Ft

Holstein sertésszelet, vegyes koret
1760 Ft

Kéaposztas tészta*
1270 Ft

Csikds tokany, galuska
1520 Ft

Dubarry sertésszelet, tepsis burgonya
1680 Ft

Grill csirkemdj bacon szalonnaval, pe-

Holstein sertésszelet, vegyes koret

Kéaposztas tészta*

Csikds tokany, galuska

Dubarry sertésszelet, tepsis burgonya

trezselymes burgonya 1230 Ft 890 Ft 1065 Ft 1175 Ft

1095 Ft

Székelykaposzta Négysajtos penne* Brasso6i aprépecsenye Carbonara spagetti Mézes mustaros csirkeragu, jazmin rizs
1550 Ft 1295 Ft 1650 Ft 1395 Ft 1535 Ft

Székelykaposzta Négysajtos penne* Brassoi apropecsenye Carbonara spagetti Mézes mustaros csirkeragu, jazmin rizs
1090 Ft 895 Ft 1155 Ft 975 Ft 1075 Ft

- Takarékos fQétel

LAK - Lakt6zmentes

Kolozsvari toltott kaposzta
1755 Ft

Hortobagyi palacsinta rantva, paprikas
martogatéssal, paprikds martogatés
1775 Ft

Fgszeres csirkemajjal toltott rantott
csirkemellfilé, vegyes koret
1865 Ft

Baconos vaslapon siilt csirkemell, héjas
steak burgonya
1895 Ft

Polpetti (sajttal, sonkaval toltott borda,
milanéi spagetti)
1745 Ft

@

Tejfolos zoldbabfQzelék, csirkeporkolt
1455 Ft

Slambuc
1330 Ft

Bécskai rizseshus (csirkemellbQl)
1440 Ft

Paprikas burgonya virslivel
1365 Ft

Resztelt méj, sés burgonyaval
1240 Ft

Csirkemell paprikas galuskéaval
1595 Ft

Hazi tirégombdéc édes tejfolmartassal*
2095 Ft

Magyaros rakott kel gazdagon tejfdllel
1935 Ft

Tarés csusza bacon szalonnéaval
1940 Ft

Tejberizs kakadszorassal*
1395 Ft




CityFood étlap - 2023 - 25. hét

ZLAK - Laktézmentes (kis
EGET))

CM - CityMenu (Fél adag
leves + fél adag fQétel)

TM - Takarékos Zéna menti
- egész hétre

M1 - Menul - egész hétre

X - Citymix (2xfél adag)

ZM - Z6na menii

2023.06.19. - Monday

2023.06.20. - Tuesday

2023.06.21. - Wednesday

2023.06.22. - Thursday

2023.06.23. - Friday

2023.06.24. - Saturday

Csirkemell paprikas galuskaval
1095 Ft

Hazi tirégombéc édes tejfolmartas*
1470 Ft

Magyaros rakott kel gazdagon tejféllel
1355 Ft

Tarés csusza bacon szalonnéval
1360 Ft

Tejberizs kakadszorassal *
975 Ft

Tojasleves, Sertéspaprikas, galuska
1295 Ft

©

Tejfolos zoldbableves, Vadas csirkemell
kagylotésztaval
1295 Ft

@

Csontleves cérnametélttel, Sertés cordon
blue, rizi-bizi
1395 Ft

@

Tarkonyos zoldségleves, Bolognai spagetti
gazdagon
1340 Ft

@

Bogracsgulyas, Turds csusza
1395 Ft

@)

Tejfol6s bableves, Tejfolos zoldbabfQzelék
csirkeporkolt
1520 Ft

Tejszines Qszibarackleves, Slambuc
1495 Ft

Magyaros karfiolleves, Bacskai rizseshus
(csirkemellbQl)
1555 Ft

Francia hagymaleves, Paprikas burgonya
virslivel

1395 Ft

Magyaros gombaleves, Resztelt méj, s6s
burgonyaval
1345 Ft

@

Lebbencsleves, Tejf6l6s z6ldbabfQzelék,
csirkeporkolt
1930 Ft

Karamellas citromos almaleves, Slambuc
1880 Ft

Lencseleves, Bacskai rizseshus
(csirkemellbQl)
1960 Ft

Paradicsomleves, Paprikas burgonya
virslivel

1845 Ft

Tejfolos burgonyaleves, Resztelt maj, s6s
burgonyaval
1740 Ft

Székelykaposzta, Almas rétes
1485 Ft

Szezadmmagos rantott csirkemell, pe-
trezselymes burgonya, Grizes tészta, hazi
baracklekvar

1395 Ft

Bécskai rizseshus csirkemellbQIl, Madartej
1395 Ft

Carbonara spagetti, Somléi galuska
1580 Ft

Csirkemell sajtos bundaban, Jazmin rizs,
Puncstorta szelet
1670 Ft

Tejszines meggyleves, Rantott pulykamell,
kukoricés rizs
1750 Ft

Karamellas citromos almaleves, Szezam-
magos rantott csirkemell, petrezselymes
burgonya

1655 Ft

Lencseleves, Brasséi apropecsenye
1690 Ft

Cstlkds bableves, Makos guba
1650 Ft

Tejfolos burgonyaleves, Sajtos, baconos
slilt csirkemell, tepsis burgonya
1745 Ft

Husleves cérnametélttel, Taréval toltott
gombéc
1695 Ft

Csokis tarés palacsinta*

Gundel palacsinta*

Nutellas palacsinta, vanilia 6ntet*

Ormény palacsinta (di6, mak, barack

Mazsolés turés palacsinta*

895 Ft 895 Ft 1065 Ft lekvarn)* 895 Ft
1060 Ft
Mars szelet Csokis marlenka Flodni Kokusz tekercs Puncstorta szelet Gyumodlcsrizs
950 Ft 915 Ft 995 Ft 875 Ft 890 Ft 680 Ft
Almas rétes Mogyorékrémmel toltott gombécok Madartej Somléi galuska Diés marlenka
720 Ft 860 Ft 595 Ft 895 Ft 915 Ft
Alfoldi csibeleves Péréhagymas sargarépas gombaleves* Zoldborséleves* Tejszines ribizli leves stevia édesitQszerrel* | Fitt Jokai bableves
283 kcal, 24g szénh., 32g fehérje, 59 zsir 170 kcal, 8g szénh., 4g fehérje, 13g zsir 214 keal, 34g szénh., 10g fehérje, 3g zsir 219 kcal, 59g szénh., 5g fehérje, 7g zsir 457 keal, 45g szénh., 28g fehérje, 17g zsir
970 Ft 830 Ft 830 Ft 890 Ft 1065 Ft
ZV1 - Levesek (kis adag) Alfoldi csibeleves Péréhagymas sargarépas gombaleves* Zoldborséleves* Tejszines ribizli leves stevia édesitQszerrel* | Fitt Jokai bableves
189 kcal, 169 szénh., 21g fehérje, 4g zsir 114 kcal, 5g szénh., 3g fehérje, 8g zsir 144 kcal, 23g szénh., 7g fehérje, 2g zsir 147 kcal, 39g szénh., 3g fehérje, 5g zsir 306 keal, 30g szénh., 19g fehérje, 11g zsir
720 Ft 595 Ft 620 Ft 660 Ft 790 Ft
Tavaszi z6ldborséleves* ErQleves marhahussal Méjgaluska leves gazdagon zdldségekkel Ujhazy tytkhisleves Tejszines feketeszeder leves stevia
216 keal, 51g szénh., 10g fehérje, 1g zsir 198 kcal, 11g szénh., 229 fehérje, 7g zsir 247 keal, 359 szénh., 15g fehérje, 5g zsir 424 kcal, 24g szénh., 329 fehérje, 26 zsir édesitQszerrel*
880 Ft 1095 Ft 795 Ft 1080 Ft 187 keal, 53g szénh., 59 fehérje, 8g zsir

ZV2 - Levesek (kis adag)

@

1095 Ft

Tavaszi z6ldborséleves*
144 keal, 34g szénh., 7g fehérje, 1g zsir
650 Ft

ErQleves marhahussal
132 keal, 7g szénh., 14g fehére, 4g zsir
815 Ft

Méjgaluska leves gazdagon zdldségekkel
165 kcal, 23g szénh., 10g fehérje, 3g zsir
590 Ft

Ujhazy tytkhisleves
282 keal, 169 szénh., 21 fehérje, 179 zsir
795 Ft

@

Tejszines feketeszeder leves stevia
édesitQszerrel*

126 kcal, 35g szénh., 3g fehérje, 59 zsir

795 Ft




CityFood étlap - 2023 - 25. hét

2023.06.19. - Monday

2023.06.20. - Tuesday

2023.06.21. - Wednesday

2023.06.22. - Thursday

2023.06.23. - Friday

2023.06.24. - Saturday

Light tejszines brokkoli fQzelék*
302 keal, 369 szénh., 15g fehérje, 10g zsir
1130 Ft

Sargarépa fQzelék stevia édesitQszerrel*
290 keal, 559 szénh., 11g fehérje, 5g zsir
995 Ft

Joghurtos z6ldbabfQzelék*
198 keal, 30g szénh., 89 fehérje, 4g zsir
1080 Ft

Z6ldbors6fQzelék stevia édesitQszerrel*
334 keal, 659 szénh., 17g fehérje, 4g zsir
1080 Ft

Kapros-tejfolos cukkinifQzelék stevia
édesitQszerrel*

221 kcal, 35g szénh., 7g fehérje, 9g zsir

1095 Ft

Light tejszines brokkoli fQzelék, Rantott sajt
(light)*

695 kcal, 61g szénh., 359 fehérje, 329 zsir

1525 Ft

Sargarépa fQzelék stevia édesitQszerrel, Fif
szarnyas vagdalt

692 kcal, 79g szénh., 53g fehérje, 19g zsir
1445 Ft

Joghurtos z6ldbabfQzelék, tukortojas*
295 keal, 30g szénh., 14g fehérje, 12g zsir
1320 Ft

Zo6ldbors6fQzelék stevia édesitQszerrel, to-
jaslepény*

625 kcal, 67 szénh., 37g fehérje, 27g zsir

1495 Ft

Kapros-tejfolos cukkinifQzelék stevia
édesitQszerrel, Rantott sajt (light)*
614 kcal, 61g szénh., 28g fehérje, 329 zsir

1495 Ft

Light tejszines brokkoli fQzelék, Rantott sajt
(light)*

462 keal, 41g szénh., 23 fehérje, 229 zsir

1130 Ft

Sargarépa fQzelék stevia édesitQszerrel, Fif
szarnyas vagdalt

462 kcal, 53g szénh., 36 fehérje, 13g zsir
1070 Ft

Joghurtos z6ldbabfQzelék, tukdrtojas*
198 kcal, 20g szénh., 9g fehérje, 8g zsir
975 Ft

Zo6ldbors6fQzelék stevia édesitQszerrel, to-
jaslepény*

417 keal, 44g szénh., 259 fehérje, 189 zsir

1095 Ft

Kapros-tejfolos cukkinifQzelék stevia
édesitQszerrel, Rantott sajt (light)*
408 keal, 41g szénh., 19g fehérje, 219 zsir

1095 Ft

Light tejszines brokkoli fQzelék, fasirt (light)
727 keal, 67g szénh., 529 fehérje, 259 zsir
1585 Ft

Sargarépa fQzelék stevia édesitQszerrel, rai
tott csirkemell

728 kcal, 92g szénh., 50g fehérje, 20g zsir

1565 Ft

Joghurtos z6ldbabfQzelék, siilt virsli
495 kcal, 30g szénh., 199 fehérje, 32g zsir
1385 Ft

Zo6ldbors6fQzelék stevia édesitQszerrel, Rog
ton silt pulykamell

564 kcal, 689 szénh., 47g fehérje, 14g zsir
1595 Ft

Kapros-tejfolos cukkinifQzelék stevia
édesitQszerrel, Kemencében silt csirkemell
420 keal, 38g szénh., 40g fehérje, 159 zsir

1565 Ft

Mozzarellas csirkemell pitaban, salata dntet
596 kcal, 649 szénh., 52g fehérje, 14g zsir
1890 Ft

Bangkoki marha (tavol-keleti szész, tészta,
marhahus)

631 kcal, 61g szénh., 51g fehérje, 20g zsir

1895 Ft

Carbonara spagetti
577 kcal, 529 szénh., 36g fehérje, 259 zsir
1535 Ft

Milanéi spagetti (light)
693 kcal, 68g szénh., 42g fehérje, 27g zsir
1665 Ft

@

Borddi marharagu tésztaagyon
703 keal, 73g szénh., 55g fehérje, 21g zsir
1970 Ft

@

Sokmagvas rantott pulykamell, Parolt bur-
gonyaval, zéldségekkel

876 kcal, 89g szénh., 61g fehérje, 279 zsir

1795 Ft

Tengeri hal Orly médon, Friss salata
(jégsalata, kigyéuborka, paradicsom, prit-
aminpaprika)

494 keal, 27g szénh., 46 fehérje, 22 zsir

1895 Ft

Rantott gomba, burgonyapiiré (light)*
663 kcal, 879 szénh., 25g fehérje, 22g zsir
1460 Ft

@

Csirke cordon bleu, rizi-bizi
1038 kcal, 110g szénh., 67g fehérje, 379 zsir
1895 Ft

Rantott fgszeres csirkecomb, Amerikai ka-
posztasalata stevia édesitQszerrel

752 kcal, 80g szénh., 61g fehérje, 329 zsir

1835 Ft

Sokmagvas rantott pulykamell, Parolt bur-
gonyaval, zéldségekkel

585 kcal, 59g szénh., 41g fehérje, 189 zsir

1330 Ft

Tengeri hal Orly médon, Friss salata
(jégsalata, kigyéuborka, paradicsom, prit-
aminpaprika)

330 kcal, 18g szénh., 30g fehérje, 14g zsir

1395 Ft

Rantott gomba, burgonyapiiré (light)*
441 keal, 589 szénh., 17g fehérje, 14g zsir
1080 Ft

@

Csirke cordon bleu, rizi-bizi
693 kcal, 73g szénh., 44g fehérje, 259 zsir
1395 Ft

Rantott fgszeres csirkecomb, Amerikai ka-
posztasalata stevia édesitQszerrel

376 kcal, 40g szénh., 31g fehérje, 16g zsir

1360 Ft

Zo6ldborsos csirkemell tokany
599 kcal, 57g szénh., 52g fehérje, 14g zsir
1595 Ft

Csirke gyros friss vegyes salataval
413 keal, 31g szénh., 42 fehérje, 13g zsir
1745 Ft

Fitt rakott zoldbab (csirkemellel, tejféllel)
467 keal, 38g szénh., 39g fehérje, 16g zsir
1635 Ft

Grill csirkecomb, silt alma
522 keal, 51g szénh., 50g fehérje, 11g zsir
1595 Ft

Gyros tal (csirke, burgonya, salata, joghurt)
555 kcal, 54g szénh., 49g fehérje, 15g zsir
1795 Ft

Fustoltsajt roston, friss vegyes salataval*
461 keal, 22g szénh., 28g fehérje, 289 zsir
1595 Ft

Roston csirkemell, négysajtmartas, parolt
karotta borséval, kukoricaval

686 kcal, 569 szénh., 54g fehérje, 25¢ zsir

1695 Ft

Roston siilt csirkemell joghurtos z6ld-
salataval

435 kcal, 27g szénh., 45 fehérje, 15g zsir

1795 Ft

Brokkolival toltott csirke, zoldségekkel
422 keal, 479 szénh., 41g fehérje, 4g zsir
1660 Ft

Borjupaprikas bulgurral
911 keal, 111g szénh., 46g fehérje, 34g zsir
1885 Ft

Fustoltsajt roston, friss vegyes salataval*
306 kcal, 159 szénh., 199 fehérje, 199 zsir
1185 Ft

Roston csirkemell, négysajtmartas, parolt
karotta borséval, kukoricaval

456 keal, 38g szénh., 369 fehérje, 16g zsir

1255 Ft

Roston siilt csirkemell joghurtos z6ld-
salataval, joghurt éntet

291 keal, 18g szénh., 30g fehérje, 10g zsir

1330 Ft

Brokkolival toltott csirke, zoldségekkel
282 keal, 31g szénh., 27g fehérje, 3g zsir
1230 Ft

Borjlpaprikas bulgurral
606 kcal, 74g szénh., 31g fehérje, 23g zsir
1395 Ft

Thai piritott marha csikok tojasos barnarizs

Azsiai csirke, parajjal

Vadas marhatokany (light) spagetti stevia

Bacskai csirkés bulgur

Vega spagetti*

725 keal, 769 szénh., 46g fehérje, 259 zsir 646 kcal, 969 szénh., 43g fehérie, 10g zsir édesitQszerrel 724 keal, 121g szénh., 52g fehérie, 7g zsir 557 keal, 799 szénh., 23g fehérie, 169 zsir
1835 Ft 1695 Ft 631 keal, 71g szénh., 45 fehérje, 24g zsir 1480 Ft 1345 Ft

1855 Ft
Thai piritott marha csikok tojasos barnarizs | Azsiai csirke, parajjal Vadas marhatokany (light) spagetti stevia Bacskai csirkés bulgur Vega spagetti*
483 keal, 50g szénh., 31g fehérje, 17g zsir 432 keal, 64g szénh., 29g fehérje, 7g zsir édesitQszerrel 414 keal, 57g szénh., 37g fehérje, 11g zsir 372 keal, 53g szénh., 15g fehérje, 10g zsir
1360 Ft 1255 Ft 420 keal, 479 szénh., 30g fehérje, 16g zsir 1095 Ft 995 Ft

1375 Ft
Gyombéres csirkeragu, gombaval Fitt toltott kaposzta Grill csirkemell sajtos rizzsel, paradicsom- | Sajttal, sonkaval rakott karaj, zoldséges Tonhalas tésztasalata
460 keal, 26g szénh., 47g fehérje, 18g zsir 510 keal, 38g szénh., 40g fehérje, 199 zsir mal basmati rizs 695 keal, 96g szénh., 37g fehérje, 17g zsir
1630 Ft 1545 Ft 862 keal, 1299 szénh., 569 fehérje, 159 zsir 726 keal, 93g szénh., 39g fehérje, 239 zsir 1670 Ft

@

1730 Ft

1575 Ft

-




CityFood étlap - 2023 - 25. hét

2023.06.19. - Monday

2023.06.20. - Tuesday

2023.06.21. - Wednesday

2023.06.22. - Thursday

2023.06.23. - Friday

2023.06.24. - Saturday

Tavaszi csirkemell rizottd
958 keal, 110g szénh., 50g fehérje, 35g zsir
1655 Ft

@

Bakonyi csirkemelltokany, light szarvacska
tészta

687 kcal, 68g szénh., 51g fehérje, 23g zsir

1625 Ft

@

Roston stilt pangasius filé, csQbenstilt
brokkoli

738 keal, 569 szénh., 48 fehérje, 33g zsir

1895 Ft

Svab tepsis kaposzta csirkecombbal
553 keal, 47g szénh., 569 fehérje, 13g zsir
1550 Ft

Mézes-chilis csirkecomb, parolt zoldségek
650 kcal, 51g szénh., 58g fehérje, 219 zsir
1665 Ft

@

Szines rakott zéldség csirkehtssal
882 kcal, 52g szénh., 50g fehérje, 50g zsir
1695 Ft

TokfQzelék sdilt virslivel
696 kcal, 33g szénh., 29g fehérje, 49g zsir
1535 Ft

Zoldséges rizseshis
750 keal, 92g szénh., 57g fehérje, 15g zsir
1680 Ft

Borsos tokany, fQtt burgonya
529 kcal, 49g szénh., 35g fehérje, 20g zsir
1765 Ft

Sajtos csirkemell parolt zéldséggel
(brokkoli, kukorica, cukkini, s. répa)
641 keal, 47g szénh., 54g fehérje, 259 zsir

1765 Ft

Husos rakott kel hajdinaval
632 kcal, 51g szénh., 41g fehérje, 269 zsir

Hazi lecsé virslivel, hajdinaval
482 keal, 43g szénh., 19g fehérje, 27g zsir

Fitt bécsiszelet, rizses z6ldséggel
811 keal, 111g szénh., 50g fehérje, 18g zsir

Pécolt sajtos csirkecsikok wok zoldséggel
647 keal, 35g szénh., 49g fehérje, 339 zsir

Tarkonyos mustéaros csirkefalatok pe-
trezselymes karfiol

1770 Ft 1695 Ft 1695 Ft 1895 Ft 502 keal, 32g szénh., 42g fehérje, 21g zsir
Q 1595 Ft

Somléi kocka* Linzer karika* Oroszkrém torta* Meggyes pite* Epres-vanilias szelet*

129 keal, 10g szénh., 6g fehérje, 7g zsir 472 kcal, 629 szénh., 21g fehérje, 48g zsir 151 kcal, 129 szénh., 6g fehérje, 8g zsir 226 kcal, 18g szénh., 7g fehérje, 14g zsir 146 kcal, 10g szénh., 4g fehérje, 10g zsir

945 Ft 945 Ft 950 Ft 945 Ft 945 Ft

S1 - Salata (z6na adag)

EB3 - Eisberg salatatal

EB4 - Eisberg salatatal

EBS - Eisberg salatatal

T1 - Savanyu

T2 - Savanyd

T3 - Savany(

Tavaszi z6ldborséleves, Sokmagvas ran-
tott pulykamell, parolt burgonyéaval, zold-
ségekkel

729 keal, 949 szénh., 47g fehérje, 199 zsir

1880 Ft

@

Péréhagymas sargarépas gombaleves,
Roston csirkemell, négysajtmartas, parolt
karotta borséval, kukoricaval

570 kcal, 43g szénh., 38g fehérje, 259 zsir

1755 Ft

@

Méjgaluska leves gazdagon zoldségekkel,
Réantott gomba, burgonyapuré (light)

606 kcal, 82g szénh., 26g fehérje, 17g zsir

1585 Ft

®

Ujhézy tyGkhasleves, Bacskai csirkés bul-
gur

7665 kcal, 97g szénh., 56g fehérje, 229 zsir

1795 Ft

L

Tejszines feketeszeder leves stevia
édesitQszerrel, Borjupaprikas bulgurral
732 keal, 109g szénh., 34g fehérje, 28 zsir

2080 Ft

@

Franciasalata, csirke nuggets
1030 Ft

Hagymaés, majonézes burgonyasalata,
Csabai toltott karaj
1145 Ft

Gorog salata, Joghurtos piritott csirkec-
sikok
1125 Ft

Nyari csirkesalata (csirkemell, z6ldsalata,
mustaros 6nt), mustar éntet
1155 Ft

Svéd gombasalata, siilt csirkemell
1080 Ft

-

Gorog salatatal*
1050 Ft

Gorog salatatal*
1050 Ft

Gorog salatatal*
1050 Ft

Gorog salatatal*
1050 Ft

Gorog salatatal*
1050 Ft

Tonhalas salatatal
1190 Ft

Tonhalas salatatal
1190 Ft

Tonhalas salatatal
1190 Ft

Tonhalas salatatal
1190 Ft

Tonhalas salatatal
1190 Ft

Falafel salatatal (Vegan)*

Falafel salatatal (Vegan)*

Falafel salatatal (Vegan)*

Falafel salatatal (Vegan)*

Falafel salatatal (Vegan)*

1190 Ft 1190 Ft 1190 Ft 1190 Ft 1190 Ft
Uborkasalata Uborkasalata Uborkasalata Uborkasalata Uborkasalata
240 Ft 240 Ft 240 Ft 240 Ft 240 Ft

Tejfol6s uborkasalata
265 Ft

Tejfolos uborkasalata
265 Ft

Tejfol6s uborkasalata
265 Ft

Tejfolos uborkasalata
265 Ft

Tejfolos uborkasalata
265 Ft

Paradicsomsalata
240 Ft

Paradicsomsalata
240 Ft

Paradicsomsalata
240 Ft

Paradicsomsalata
240 Ft

Paradicsomsalata
240 Ft

Héazi kdposztasalata
220 Ft

Hazi kaposztasalata
220 Ft

Hazi kaposztasalata
220 Ft

Héazi kdposztasalata
220 Ft

Hazi kaposztasalata
220 Ft




CityFood étlap - 2023 - 25. hét

T5 - Savanyu

T6 - Savanyu

T7 - Savanyu

T8 - Savanyu

VGL1 - Vegan leves

VG2 - Vegan fQétel

VG2K - Vegan kis adag

VG3 - Vegan fQétel

VG4 - Vegan desszert

Z1 - Zero leves

Z1K - Zero kis leves

Z2 - Zero fQétel

Z3 - Zero fQétel

Z4 - Zero fQétel

2023.06.19. - Monday

2023.06.20. - Tuesday

2023.06.21. - Wednesday

2023.06.22. - Thursday

2023.06.23. - Friday

2023.06.24. - Saturday

Ecetes almapaprika

Ecetes almapaprika

Ecetes almapaprika

Ecetes almapaprika

Ecetes almapaprika

220 Ft 220 Ft 220 Ft 220 Ft 220 Ft
Csalamadé Csalamadé Csalaméadé Csalamadé Csalamadé

220 Ft 220 Ft 220 Ft 220 Ft 220 Ft
Csemegeuborka Csemegeuborka Csemegeuborka Csemegeuborka Csemegeuborka
240 Ft 240 Ft 240 Ft 240 Ft 240 Ft

Kovészos uborka
220 Ft

Kovészos uborka
220 Ft

Kovaszos uborka
220 Ft

Kovészos uborka
220 Ft

Kovészos uborka
220 Ft

Vegéan burgonyakrémleves, piritott zsem-
lekocka*
930 Ft

Brokkolikrémleves vegan szérassal*
885 Ft

Zoldségleves kagylotésztaval*
795 Ft

Vegan sutQtok krémleves piritott zsemlekoc
ka, piritott zsemlekockak*
950 Ft

Vegan gombakrémleves, piritott zsem-
lekockak*
940 Ft

@

Vegan golyd erdei gombamartassal, rizzsel*
1970 Ft

@

Vegan gombdc paradicsommartassal, fQtt
burgonyaval*
1695 Ft

Vegéan bolognai zéldborsé -spagetti*
2085 Ft

Paprikas krumpli, vegan frankfurti feltéttel*
1545 Ft

Indiai cukkinis, csicseriborsés curry,
kuszkusz*
1320 Ft

Vegan golyo erdei gombamartassal, rizzsel*
1460 Ft

@

Vegan gombéc paradicsommartassal, fQtt
burgonyéaval*
1255 Ft

Vegan bolognai z6ldborsé -spagetti*
1545 Ft

Paprikas krumpli, vegan frankfurti feltéttel*
1145 Ft

Indiai cukkinis, csicseriborsés curry,
kuszkusz*

975 Ft

Vegan spendtos lasagne*
1695 Ft

Vegan lecso rizzsel*
1395 Ft

Zoldséges quinodaval toltott cukkini*
1495 Ft

Vegéan oreganés burger szelet
sutQtokpurével*
1955 Ft

Vegan schnitzel sult édesburgonya hasab*
2480 Ft

Mandulatejes chiamagpuding eperdntettel*
695 Ft

Vegan csokoladétorta*
1095 Ft

Vegan kokusztorta*
1095 Ft

Kokusztejes zabkasa mangoéval*
770 Ft

Vegan snickers szelet*
1095 Ft

Hagymaleves gazdagon*
995 Ft

Citromos-gombas marharaguleves
1280 Ft

@

Karfiolkrémleves piritott szalonnaval
995 Ft

Fehérborecetes tarkonyos édesburgonya
krémleves
940 Ft

Borjugulyas zoldséggel gazdagon
1345 Ft

Hagymaleves gazdagon*
735 Ft

Citromos-gombas marharaguleves
945 Ft

@

Karfiolkrémleves piritott szalonnaval
735 Ft

Fehérborecetes tarkonyos édesburgonya
krémleves
695 Ft

Borjugulyas zoldséggel gazdagon
995 Ft

Toltott csirkecomb, parolt kaposztaval
1645 Ft

Holstein sertésszelet, friss salata (kinai kel,
jégsalata, paradicsom, uborka, sargarépa)
1665 Ft

EdesburgonyafQzelék, csirkemellel
1695 Ft

Vadas gombaragu rizses-kdleses fusillivel*
1460 Ft

@

Mandulatejes tengergyimolcsei
rizses-koleses fusillivel

1870 Ft

Grillezett tengeri halfilé brokkolival és
bébirépaval
1795 Ft

Csirkés-csicseriborsés curry rizzsel
1495 Ft

Harcsasteak paradicsoms rizzsel
1830 Ft

Snidlinges csirkecsikok quinoaval
1680 Ft

Csirkemell paprikas rizses-koleses fusillivel
1680 Ft

Csulokporkolt rizses-koleses fusillivel
1565 Ft

Pulykatekercs grill zoldségekkel
1880 Ft

Paleo BBQ csirkeszarnyak, slt zeller-
haséabokkal
1695 Ft

FQtt marheszelet, meggymartassal és édes
burgonyaval
2145 Ft

Roston stilt csirkemell szeletek piritott
édesbugonya hasabokkal
1775 Ft




CityFood étlap - 2023 - 25. hét

Z5 - Zero desszert

M - Tartarmartas

SZK1 - Buzakenyér (500g)

SZK2 - Teljes kiQrlésq kenyél
(5009)

2023.06.19. - Monday

2023.06.20. - Tuesday

2023.06.21. - Wednesday

2023.06.22. - Thursday

2023.06.23. - Friday

2023.06.24. - Saturday

Gyumalcsos tapidkapuding (epres)*

Csokoladés fatorzs*

Paleo malnas alom*

Sargabarackos piskotatekercs*

Paleo citromtorta*

695 Ft 985 Ft 1095 Ft 985 Ft 1095 Ft
tartarmartas tartarmartas tartarmartas tartarmartas tartarmartas
190 Ft 190 Ft 190 Ft 190 Ft 190 Ft

Szeletelt buzakenyér
490 Ft

Szeletelt buzakenyér
490 Ft

Szeletelt buzakenyér
490 Ft

Szeletelt buzakenyér
490 Ft

Szeletelt bauzakenyér
490 Ft

Szeletelt teljes kiorlésq kenyér
640 Ft

Szeletelt teljes kiorlésq kenyér
640 Ft

Szeletelt teljes kiorlésq kenyér
640 Ft

Szeletelt teljes kiorlésq kenyér
640 Ft

Szeletelt teljes kidrlésq kenyér
640 Ft

Vekni
150 Ft

Vekni
150 Ft

Vekni
150 Ft

Vekni
150 Ft

Vekni
150 Ft




